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Résumé :

Malgré le titre, on ne trouvera point ici une théorie générale de la créativité. L’objet de
ce livre est à la fois bien plus modeste et plus précis. Il porte sur sa manifestation
soudaine, celle qui suscite justement la méfiance de tout un chacun. Même si les
psychologues, les philosophes et les neurogues sont encore loin d’offrir une description
analytique satisfaisante de la créativité, son existence n’est pas pour autant mise en
question. Il en va tout autrement de la notion d’idée soudaine: comment se fait-il que les
savants et les hommes de lettres, aussi bien des temps passés que de nos jours, croyants
et mécréants, affirment avoir éprouvé cette irruption du contenu de conscience
considéré comme une trouvaille ou une solution exacte que les démarches préliminaires
ne rendent pas explicites? D’où vient cette conviction qui les assiste? Est-on sûr qu’il
s’agit de quelque chose d’exceptionnel, de vérifiable, de hasardeux et vraiment libre
d’effort intellectuel et mental? Croire o ne pas croire aux épiphanies n’est pas la
question. Il est bien plus intéressant de cartographier les phénomènes créatifs soudains
en révisant les concepts qui les concernent: intuition, découverte, invention, eureka,
illumination, épiphanie ou agent heureux: là où tout arrive à l’insu de la conscience et de
la pensée acharnée.
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